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es ist mir eine besonders große Freude, Sie zur  
197. Jahrestagung der Rheinisch-Westfälischen  
Gesellschaft für Innere Medizin e.V., ein Update der 
Inneren Medizin, am 17. und 18. November 2023 
in meiner Heimatstadt Gelsenkirchen einzuladen.     

Ausgewiesene Experten/Expertinnen aus Nordrhein-Westfalen stellen die 
wichtigsten diagnostisch-therapeutischen Methoden ihres Gebietes vor, 
die von jedem Internisten/jeder Internistin beherrscht werden sollten. 
Jeder Vortrag enthält die kritische Sichtung und Darstellung der Erkennt-
nisse des zurückliegenden Jahres aus allen Bereichen der Inneren Medizin.   
Die diesjährige Jahrestagung der RWGIM steht im Zeichen der Digitali-
sierung und Nachhaltigkeit. Vor allem durch die COVID-19 Pandemie, die 
uns 2020 überraschte, wurde die derzeit lückenhafte Digitalisierung nicht 
nur im Alltag, sondern auch im Rahmen der Medizin evident. Zahlreiche 
digitale Projekte, wie etwa digitale Konsiliardienste oder die virtuelle 
Sprechstunde, wurden während der Pandemie angestoßen. Das Thema 
Nachhaltigkeit rückt neben der Digitalisierung immer mehr in den Fokus 
des medizinischen Fortschritts, denn auch im medizinischen Alltag kann 
man ressourcensparend und rational handeln.   
Das Programm ist aufgeteilt in 10 Themenblöcke in den internistischen 
Kernbereichen, einem umfangreichen Sonographie-Workshop sowie  
weiteren Kursen aus zentralen Bereichen der Inneren Medizin. Die Tagung 
richtet sich ausdrücklich an alle werdenden Internisten/Internistinnen 
sowie an die Fachleute, die sich, obwohl bereits stark spezialisiert, einen 
Sinn für die Innere Medizin als Ganzes bewahren möchten.   
Das Spektrum der zahlreichen Referierenden umfasst wertgeschätzte  
Kollegen/Kolleginnen aus allen internistischen Fachbereichen. Ein Schwer-
punkt bei der diesjährigen Tagung der Gesellschaft wird auch auf die  
vielen jungen Referierenden gelegt, die sich aktiv an der Entwicklung  
unseres Fachgebietes beteiligen.   
Die Veranstaltung findet erneut mitten in der Metropole Ruhr, im Wissen-
schaftspark in Gelsenkirchen, in Präsenz statt. Der perfekte Ort, sich  
ungezwungen auszutauschen, Neues zu erfahren und eine schöne Zeit zu 
verbringen. Ich freue mich auf Sie!  
Liebe Grüße, Ihr 

Univ.-Prof. Dr. med. Oliver Witzke 
1. Vorsitzender der RWGIM und Tagungspräsident 2023

Sehr verehrte Kollegen/Kolleginnen, 
sehr geehrte Damen und Herren,
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Liebe Ärztinnen und Ärzte, 
liebe Gäste, 
 
es ist mir eine Freude und Ehre, Sie in Gelsenkirchen begrüßen zu  
dürfen – ich freue mich sehr, dass die 197. Jahrestagung der Rheinisch-
Westfälischen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. im Gelsenkirchener 
Wissenschaftspark stattfindet! 
 
Ein Ort, an dem wissenschaftliche Erkenntnisse weitergetragen werden, 
auf dass neues Wissen zum Motor wirtschaftlicher und gesellschaftlicher 
Veränderung wird und die Lebensqualität in der gesamten Region hebt: 
Das war die Intention, die hinter dem vor gut 30 Jahre errichteten  
Wissenschaftspark stand. 
 
Wenngleich der thematische Fokus seitdem im „Wipa“ auf dem Ener-
giewandel lag und liegt, ist auch der Transfer von Forschungsergebnissen 
der Inneren Medizin hier am richtigen Ort. Zu Recht, denn was könnte 
für unsere Lebensqualität wichtiger sein als die Verbreitung wesentlicher 
Erkenntnisse auf diesem Gebiet? 
 
Im vergangenen Jahr tagte die Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für 
Innere Medizin e.V. bereits in Gelsenkirchen, im 196. Jahr zum ersten 
Mal. Über diese Premiere mit langem Vorlauf habe ich mich sehr gefreut. 
Und dass wir uns nun schon zum zweiten Mal in die Liste eintragen  
können, ist nun umso schöner.  
 
Herzlich willkommen! 
 
Ihre 

Karin Welge 
Oberbürgermeisterin der Stadt Gelsenkirchen 

GRUSSWORT 1. VORSITZENDER GRUSSWORT OBERBÜRGERMEISTERIN



6

MITGLIEDERVERSAMMLUNG

Liebe Mitglieder der Rheinisch-Westfälischen Gesellschaft  
für Innere Medizin e.V., 

 
im Namen von Professor Witzke lade ich Sie, anlässlich der 197.  
Tagung unserer Gesellschaft, herzlich zu unserer Mitgliederversamm-
lung am Freitag, den 17. November 2023 von 08.00–09.00 Uhr ein. 
 

   Tagesordnung 

    1.   Genehmigung der Tagesordnung 
    2.   Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 25.11.2022  
    3.   Bericht des 1. Vorsitzenden, Prof. Witzke 
    4.   Bericht der 2. Vorsitzenden, PD Dr. Bruck 
    5.   Bericht des Schriftführers, Prof. vom Dahl 
    6.   Bericht des Schatzmeisters, Prof. Wasmuth 
    7.   Bericht der Geschäftsführung, Dr. Wieland 
    8.   Entlastung des Vorstandes 
    9.   Wahlen (1., 2. und 3. Vorsitzender, Ausschussmitglieder) 
    10. Verschiedenes 
 

Mit freundlichen Grüßen, auch von Professor Witzke 

Esther Wieland 
Geschäftsführung RWGIM 
 

EINLADUNG ZUR
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Die Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin e.V. wurde 
am 11.10.1903 im Kölner Gürzenich gegründet und ist damit eine der 
ältesten deutschen Fachgesellschaften. Von Anfang an und bis heute ver-
netzt sie Ärztinnen und Ärzte aus Krankenhaus sowie niedergelassenem 
Bereich im Bundesland Nordrhein-Westfalen.   
Die RWGIM wendet sich an diejenigen, die sich in der Facharztausbil-
dung befinden und die miteinander und voneinander lernen möchten. 
Der jährlich stattfindende Kongress ist ein Treffpunkt für Ärztinnen und 
Ärzte aus NRW ohne weite Anfahrtswege. Hier wird der aktuelle  
Wissensstand auf dem Gebiet der Inneren Medizin in kompakter Form 
und kostengünstig vermittelt.   
Zu den Aufgaben der Gesellschaft gehört der Erfahrungsaustausch  
innerhalb unseres Bundeslandes, aber auch der auf nationaler und  
internationaler Ebene, die Förderung von Forschung, Lehre und Fortbil-
dung. Bei der Jahrestagung werden auch mehrere Wissenschaftspreise 
für herausragende wissenschaftliche Arbeiten vergeben.  
Ein weiteres Ziel der Gesellschaft ist die Verbesserung der Aus- und  
Weiterbildung im Fach Innere Medizin. Besonderes Interesse gilt dabei 
unseren jungen Mitgliedern. Aber auch erfahrenen Internisten/Interni-
stinnen und Spezialisten/Spezialistinnen mit Schwerpunkt soll die  
Gesellschaft ein Forum für einen regen Interessen- und Wissensaus-
tausch  anbieten. Die Gesellschaft verfolgt ausschließlich gemeinnützige 
und wissenschaftliche Zwecke.  

 
 Ihre Vorteile als Mitglied in der RWGIM  
 
Mit der Mitgliedschaft in der RWGIM werden Ihre Interessen in den  
Organen der Gesellschaft (Mitgliederversammlung, Vorstand, Ausschuss) 
wahrgenommen und gestärkt. Als Mitglied können Sie sich aktiv an der 
Gestaltung Ihrer Gesellschaft beteiligen.  

 Kollegialer Austausch mit den anderen Mitgliedern der Gesellschaft 

 Vergünstigter Zugang zu Refresher Kursen vom „Forum für Medizinische  
    Fortbildung“ (Innere Medizin, Allgemeinmedizin, Diabetes – Refresher) 

 Über 50% Rabatt für internistische Zeitschriften des Springer Verlages 

 Kostenfreie Teilnahme an der Jahrestagung der Gesellschaft 

 Vergünstigte Teilnahme am Intensivkurs Innere Medizin 

 Kostenfreier Zugang zu dem geschützten Mitgliederbereich der  
    Gesellschaft (Mitgliederverzeichnis, Hospitationsregister)  

 Der Mitgliedsbeitrag ist in voller Höhe steuerlich absetzbar 

 Vergabe von Preisen zur Förderung des medizinischen Nachwuchses 

MITGLIEDSCHAFT IN DER RWGIM
EIN NETZWERK VOLLER MÖGLICHKEITEN

WERDEN SIE JETZT MITGLIED IN DER RWGIM E.V.! 
Einen Antrag auf Mitgliedschaft finden Sie in der Mitte 
dieser Broschüre auf dem Anmeldeformular oder online!



TAGUNGSGEBÜHREN 
Mitglied

TaTaT gungsticket RWGIM TaTaT gesticket

•   Ärztin/Arzt in eigener Praxis                          
•   Chefärztin/-arzt  
•   Oberärztin/-arzt                        75,00 €        kostenfrei       50,00 €         

•   Fachärztin/-arzt                         60,00 €        kostenfrei       40,00 € 

•   Assistenzärztin/-arzt  
•   Ärztin/Arzt in Weiterbildung      40,00 €        kostenfrei       30,00 € 

•   Studierende 
      (gegen Nachweis)                          kostenfrei     kostenfrei       kostenfrei  

•   DGIM-Mitglied                           
•   BDI-Mitglied                              50,00 €                             40,00 € 

GEBÜHREN WORKSHOPS 
Die Gebühren für die Workshops sind zusätzlich zu den Tagungsgebüh-
ren (mind. Tageskarte) zu entrichten. Die Anzahl der Teilnehmenden ist 
begrenzt, eine frühzeitige Anmeldung wird daher empfohlen. 
 

Ärztin/Arzt
Ärztin/Arzt in Weiterbildung

•   Grundlagen der Leber-Sonographie      50,00 €                 30,00 €      
•   Sonographie von Gallenblase,  
     Gallenwege und Pankreas                    50,00 €                 30,00 € 
•   Sonographie von Milz, Nieren,  
     Harnwege und Blase                            50,00 €                 30,00 € 
•   Sonographie des Darms                       50,00 €                 30,00 € 
•   Lungenfunktion - Basics                       50,00 €                 50,00 € 
 

GET-TOGETHER 
Freitag, 17. November 2023, ab 18.45 Uhr in der Industrieausstellung. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

VERANSTALTENDE ORGANISATION 

Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin e.V. (RWGIM) 
www.rwgim.de 

TAGUNGSZEIT UND -ORT 
17.–18. November 2023 
Wissenschaftspark Gelsenkirchen 
Munscheidstraße 14 · 45886 Gelsenkirchen 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Univ.-Prof. Dr. med. Oliver Witzke 
Universitätsklinikum Essen 
Direktor der Klinik für Infektiologie 
Hufelandstraße 55 · 45147 Essen 

GESCHÄFTSFÜHRUNG RWGIM e.V. 
Dr. med. Esther Wieland  
E-Mail: geschaeftsfuehrung@rwgim.de 

KONGRESSORGANISATION 
      
 
 
KelCon GmbH · Juliane Bröhl 
Tauentzienstraße 1 · 10789 Berlin 
Tel.: 030 - 679 66 88 59 · Fax: 030 - 679 66 88 55  
E-Mail: j.broehl@kelcon.de · www.kelcon.de 

ZERTIFIZIERUNG 
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe zur  
Zertifizierung angemeldet. 

SCHIRMHERRSCHAFT 
Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft der Deutschen  
Gesellschaft für Innere Medizin e.V. und dem Berufsverband Deutscher 
Internisten e.V.  

ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

Weitere Informationen und Online-Registrierung unter

www.rwgim.de



HANS UND GERTIE FISCHER-PREIS

Bewerbungen richten Sie bitte an: 
Univ.-Prof. Dr. med. Oliver Witzke 
Universitätsklinikum Essen 
Direktor der Klinik für Infektiologie 
Hufelandstraße 55 · 45147 Essen 
E-Mail: oliver.witzke@uk-essen.de
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Ausschreibung 

Wissenschaftspreise der Rheinisch-Westfälischen  
Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 2023 
 
Die Rheinisch-Westfälische Gesellschaft für Innere Medizin e.V. verleiht 
zwei Wissenschaftspreise 2023. Die Preise werden für die besten vorge-
legten Arbeiten in deutscher oder englischer Sprache auf dem Gebiet der 
gesamten Inneren Medizin vergeben – ein Preis für die beste klinisch- 
wissenschaftliche Arbeit sowie ein weiterer Preis für die beste Arbeit im 
Bereich Grundlagenwissenschaften. Die Preise sind mit jeweils 500,00 
Euro dotiert. 
 
Voraussetzung für die Bewerbung 
Für die Preise werden zur Publikation in einem Peer-Review Journal  
angenommene oder in den Jahren 2022/23 publizierte Originalarbeiten 
aus allen Ebenen der klinischen Forschung – von der grundlagenorien-
tierten über die patientenorientierte Forschung bis hin zur Versorgungs-
forschung – in Betracht gezogen, die die Innere Medizin betreffen. Die 
Arbeit muss überwiegend aus einer Klinik/Praxis/Forschungseinrichtung 
in Nordrhein-Westfalen stammen. An der Arbeit können mehrere 
Autoren/Autorinnen beteiligt sein. In diesem Fall wird erwartet, dass sich 
die Arbeitsgruppe auf eine/n WissenschaftlerIn einigt, der/die als Bewer-
ber/-in für die Arbeitsgruppe auftritt und nicht älter als 40 Jahre ist. 
Der/die Bewerber/-in werden automatisch Mitglied der Gesellschaft. Das 
erste Jahr der Mitgliedschaft ist beitragsfrei. Wir benötigen außerdem 
einen kurzen Lebenslauf mit Anschrift und Geburtsdatum sowie eine Zu-
sammenfassung der Arbeit inkl. eines Kurztitels. 
 
Die Bewerbungsfrist für die Wissenschaftspreise der RWGIM 2023 
endet mit dem 04. November 2023. 
 
Die Verleihung der Preise erfolgt im Rahmen des Get-Togethers der 197. 
Tagung der Rheinisch-Westfälischen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 
am 17. November 2023 im Wissenschaftspark Gelsenkirchen. Die  
Bewerber/-innen werden gebeten, bei der Verleihung anwesend zu sein.   

Ausschreibung 

Förderpreis der Hans und Gertie Fischer-Stiftung 
 
Anlässlich der 197. Tagung der Rheinisch-Westfälischen Gesellschaft für 
Innere Medizin e.V. (RWGIM) in Gelsenkirchen am 17.–18. November 
2023 unter Leitung von Professor Witzke wird der Hans und Gertie 
Fischer-Preis verliehen.  
 
Bei diesem Preis handelt es sich um einen Förderpreis für die beste aus 
dem deutschsprachigen Raum vorgelegte Arbeit aus den Gebieten der 
Allgemeinen Inneren Medizin oder der Kardiologie. Für den Preis werden 
herausragende klinische oder experimentelle Originalarbeiten berück-
sichtigt, die sich der Erforschung der Ursachen, der Behandlung oder der 
Prävention von fachspezifischen Erkrankungen widmen.  
 
Voraussetzung für die Bewerbung 
Bewerber/-innen sollen die Forschungsergebnisse an einer Klinik oder 
einer Forschungseinrichtung des Landes Nordrhein-Westfalen erarbeitet 
haben. Der Preis ist mit 10.000,00 Euro dotiert und kann ggf. auf 
mehrere Arbeiten aufgeteilt werden. 
 
Eine Publikation der Arbeit in der vorgelegten Form oder in ihrem  
wesentlichen Inhalt darf zum Zeitpunkt der Bewerbung um den Hans 
und Gertie Fischer-Preis nicht länger als 12 Monate zurückliegen.  
 
Die Bewerbungsfrist für den Hans und Gertie Fischer-Preis 2023 
endet mit dem 04. November 2023. 
 
Die Verleihung der Preise erfolgt im Rahmen des Get-Togethers der 197. 
Tagung der Rheinisch-Westfälischen Gesellschaft für Innere Medizin e.V. 
am 17. November 2023 im Wissenschaftspark Gelsenkirchen. Die  
Bewerber/-innen werden gebeten, bei der Verleihung anwesend zu sein. 
Wir erbitten die  Arbeit in dreifacher Ausfertigung unter Angabe eines 
Kurztitels sowie durch Beifügung eines kurzen Lebenslaufes und Auto-
ren/Autorin-Referates bis zum 04. November 2023 einzureichen an:

WISSENSCHAFTSPREISE

Mitglied des Kuratoriums  
der Hans und Gertie Fischer-Stiftung 

Prof. Dr. med. Oliver Bruder 
Elisabeth-Krankenhaus Essen 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Klara-Kopp-Weg 1 · 45138 Essen 
E-Mail: o.bruder@contilia.de
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Mit gleich 4 Workshops aus allen Teilbereichen der Inneren Medizin 
widmen wir uns in diesem Jahr der Sonographie. Demonstrationen 
und praktische Übungen an Geräten in allen 4 Themenbereichen. 
 
Die 4 Workshops sind einzeln oder komplett buchbar. Alle Workshopleiter 
und genaue Zeiten finden Sie im Programmteil auf Seite 18. 
Die Teilnehmerzahl der Workshops ist begrenzt, um eine frühzeitige  
Anmeldung wird gebeten. 

 
 Grundlagen der Leber-Sonographie  
Mit Fallbeispielen aus der Praxis – Zeichen einer Zirrhose, gutartige und 
bösartige Tumoren, regelrechte und pathologische Gefäßbefunde &  
den und Pathologien und mit anschließenden praktischen Übungen an 
den Geräten. 

 
 Sonographie von Gallenblase, Gallenwegen & Pankreas  
Grundlagen, Fallbeispiele und Tipps & Tricks aus der Praxis – akute und 
chronische Cholezystitis, Cholezysto- und Choledocholithiasis, Polypen 
der Gallenblase, Cholangitis, CCC, akute und chronische Pankreatitis – 
Theorie und Hands-on-Training  
Einführung in die Sonoanatomie und -morphologie der Gallenblase, der 
Gallenwege und des Pankreas mit Demonstration von normalbefunden 
und Pathologien und mit anschließenden praktischen Übungen an den 
Geräten. 

 
 Sonographie von Milz, Nieren, Harnwegen & Blase  
Grundlagen und wichtige Diagnosen in Fallbeispielen – akute und chro-
nische Nierenerkrankungen, Zysten, gutartige und bösartige Tumore & 
mehr – Theorie und Hands-on-Training 

 
 Ultraschall-Kontrastmittel in der Abdomen-Sonographie  
Ultraschall-Kontrastmittel in der Abdomen-Sonographie – warum man 

SONOGRAPHIE-WORKSHOPS  WORKSHOP LUNGENFUNKTION

Freitag, 17. November 2023, 08.30–10.00 Uhr 

I: Grundlagen der Leber-Sonographie 
unter Berücksichtigung neuer Verfahren  
(Elastografie, Fett-Quantifizierung, Viskositätsmessung)  
Einführung in die Sonoanatomie und -morphologie der Leber 
mit Demonstration von Normalbefunden und Pathologien  
einschließlich der Anwendung neuer Leberverfahren und mit  
anschließenden praktischen Übungen an den Geräten.  
Mit Fallbeispielen aus der Praxis: Zeichen einer Zirrhose, gut- 
artige und bösartige Tumoren, regelrechte und pathologische 
Gefäßbefunde & mehr. 

Freitag, 17. November 2023, 10.00–11.30 Uhr 

II: Sonographie von Gallenblase, Gallenwegen & 
Pankreas  
Einführung in die Sonoanatomie und -morphologie der Gallen-
blase, der Gallenwege und der Pankreas mit Demonstration von 
Normalbefunden und Pathologien und mit anschließenden  
praktischen Übungen an den Geräten.  
Grundlagen, Fallbeispiele und Tipps & Tricks aus der Praxis: 
akute und chronische Cholezystitis, Cholezysto- und Choledo-
cholithiasis, Polypen der Gallenblase, Cholangitis, CCC, akute 
und chronische Pankreatitis 

Samstag, 18. November 2023, 08.30–10.00 Uhr 
III: Sonographie von Milz, Nieren und  
ableitenden Harnwegen  
Grundlagen und wichtige Diagnosen in Fallbeispielen: akute und 
chronische Nierenerkrankungen, Zysten, gutartige und bösartige 
Tumore & mehr. 
Theorie und Hands-on Training. 

Samstag, 18. November 2023, 10.00–11.30 Uhr 
IV: Sonographie des Darms  
Grundlagen und wichtige Diagnosen in Fallbeispielen. Darstel-
lung und strukturierte Untersuchung des Dünn- und Dickdarms, 
Normalbefunde und Übersicht über die wichtigsten pathologi-
schen Befunde wie Ileus, Enteritis und Colitis und Tumore.  
Theorie und Hands-on-Training 
 
 

Freitag, 17. November 2023, 14.45–18.45 Uhr  

Workshop Lungenfunktion - Basics 

•  Grundlagen der Lungenfunktionsdiagnostik 

•  Definition der wichtigsten Begriffe und Abkürzungen 

•  Spirometrie und Body-Plethysmographie: Techniken,  
   Grundlagen und Limitationen, Spezialverfahren 

•  Essentielle Befunde in der klinischen Praxis 

•  Wichtige Befunde bei obstruktiven und restriktiven  
   Lungenkrankheiten 

•  Facharztprüfung: Beispiele, die man kennen sollte 
 



FREITAG, 17. NOVEMBER 2023

SAMSTAG, 18. NOVEMBER 2023

  Konferenzsaal Plenarsaal Konferenzraum 3 Konferenzraum 1

08.00–09.00 Mitgliederversammlung 

WORKSHOP 
Sonographie I

08.30–10.00
09.00–09.30 Tagungseröffnung

09.30–11.00 Diabetes/Endokrinologie Cases

WORKSHOP 
Sonographie II

10.00–11.30

11.00–11.30 KAFFEEPAUSE KAFFEEPAUSE

11.30–13.00 Gastroenterologie/  
Hepatologie

11.30–13.00

13.00–14.45 MITTAGSPAUSE MITTAGSPAUSE 13.00–14.45LUNCHSYMPOSIUM 
AstraZeneca

14.45–16.15 Infektiologie Rheumatologie/  
Nephrologie

Lungenfunktion – 
Basic I

14.45–16.15 

16.15–17.15 KAFFEEPAUSE INDUSTRIESYMPOSIUM 
Astellas

KAFFEEPAUSE 16.15–17.15 

17.15–18.45 Kardiologie Lungenfunktion – 
Basic II

17.15–18.45 

ab 18.45 Get-Together in der Industrieausstellung ab 18.45

  Konferenzsaal Plenarsaal Konferenzraum 3 Konferenzraum 1

 WORKSHOP 
Sonographie III

08.30–10.00 
09.00–10.30 Pneumologie

WORKSHOP 
Sonographie IV

10.00–11.30

10.30–11.45 KAFFEEPAUSE KAFFEEPAUSEINDUSTRIESYMPOSIUM 
Gilead

11.45–13.15 Innere Medizin für  
Hausärzte/Hausärztinnen

Junge Internisten/ 
Internistinnen

11.45–13.15 

13.15–14.45 MITTAGSPAUSE MITTAGSPAUSE 13.15–14.45 LUNCHSYMPOSIUM 
Sanofi

14.45–16.15 Onkologie 14.45–16.15

16.15–16.30 Schlusssitzung 16.15–16.30

14 1515

PROGRAMM  FREITATAT G, 29.11.2019PROGRAMMÜBERSICHT PROGRAMMÜBERSICHT 

14

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Industriesymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Sonstiges



09.30–11.00 
Plenarsaal

Cases 
Vorsitz: S. Dolff, Essen; J. Kälsch, Essen

Differentialdiagnose Hyperkalzämie bei einem  
Patienten/einer Patientin mit HIV 
M. P. Webendörfer, Essen 

Barrett-Frühkarzinome bei einem 70-jährigen  
Patienten mit Leberzirrhose und Adipositas –  
Möglichkeiten der endoskopischen Therapie 
W. Nolte, Gelsenkirchen

A. fumigatus Spodylodiszitis mit epiduralen  
Abszessrezidiven bei operativ nur partiell  
sanierbarem Fokus     
G. Garipoglu, Bochum  

Junge Colitis ulcerosa Patientin mit Abszess- 
formation einer Mukor-Mykose mit Anschluss  
an Aorta und Wirbelsäule 
P. Weber, Essen

Patienten/Patientinnen mit VEXAS-Syndrom –  
eine Fallserie 
S. Schweter, Essen

10.00–11.30 
Konferenz- 
raum 3

WORKSHOP 
II: Sonographie von Gallenblase,  
Gallenwegen und Pankreas 
A. Giese, Herten; M. Kallenbach, Düsseldorf

11.00–11.30 KAFFEEPAUSE | INDUSTRIEAUSSTELLUNG   

09.00–09.30 
Konferenz- 
saal

Eröffnungsveranstaltung 
197. TAGUNG  
DER RHEINISCH-WESTFÄLISCHEN  
GESELLSCHAFT FÜR INNERE MEDIZIN E.V. 
 
 O. Witzke, Essen 
    Tagungspräsident 
 
 K. Welge, Gelsenkirchen 
    Oberbürgermeisterin der Stadt 

08.30–10.00 
Konferenz- 
raum 3

WORKSHOP 
I: Grundlagen der Leber-Sonographie 
unter Berücksichtigung neuer Verfahren 
M. Kallenbach, Düsseldorf; A. Müller-Marbach, Velbert

16 17

PROGRAMM  FREITATAT G, 17.11.2023 PROGRAMM  FREITATAT G, 17.11.2023

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops 

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Industriesymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Sonstiges

09.30–11.00 
Konferenz- 
saal

Diabetes/Endokrinologie 
Vorsitz: S. Gancheva, Düsseldorf; H. Lahner, Essen

Neue Subtypen des Diabetes mellitus:  
Relevanz für die Praxis  
O. P. Zaharia, Düsseldorf

Diabetes und nicht-alkoholische Fettleber- 
erkrankung: Neues aus der Therapie  
S. Kahl, Düsseldorf 

Update Schilddrüse: was muss der Internist/die  
Internistin wissen?  
M. Schott, Düsseldorf

Diabetes insipidus: Diagnose und Differential- 
diagnose  
W. Fenske, Bonn
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PROGRAMM  FREITATAT G, 17.11.2023

11.30–13.00 
Konferenz- 
saal

Gastroenterologie/Hepatologie 
Vorsitz: A. Canbay, Bochum; T. Lüdde, Düsseldorf

Aktuelle Therapien von chronisch entzündlichen 
Darmerkrankungen 
P. May, Düsseldorf

Ernährung in der Gastroenterologie     
S. Kaminiorz, Gelsenkirchen

Erhöhte Leberwerte 
O. Götze, Bochum

Vorsorgekonzepte bei sporadischen und familiären 
gastroenterologischen Tumorerkrankungen 
J. Nattermann, Bonn

13.30–14.30 
Plenarsaal

LUNCHSYMPOSIUM AstraZeneca 
Infektionen – kompakt  
Vorsitz: T. Welte, Hannover

Infekte und Infektionsprophylaxe bei Nieren- 
erkrankungen 
A. Gäckler, Essen

Pulmonale Virusinfektionen und Prophylaxe 
V. Ennekes, Essen

Die Zukunft mit COVID-19 und Co. – werden  
Pandemien unsere ständigen Begleiter? 
T. Welte, Hannover

14.45–16.15 
Konferenz- 
saal

Infektiologie 
Vorsitz: C. Lehmann, Köln; H. Rohn, Essen

Klug entscheiden bei Antibiotic Stewardship –  
Update ABS 
N. Jung, Köln  

Häufige Infektionen in der Hausarztpraxis 
M. J. Konik, Essen

Vektorübertragene Infektionen: Klimawandel als  
Herausforderung für die Infektiologie 
T. Feldt, Düsseldorf

Personalisierte Prävention und Therapien in der  
Infektionsmedizin 
J. Fischer, Münster 

14.45–16.15 
Plenarsaal

Nephrologie/Rheumatologie  
Vorsitz: H. Bruck, Krefeld; P. Severin, Herne

Therapierefraktäre Hypertonie 
S. A. Potthoff, Mettmann  

Diabetes und Niere: Diabetesmanagement bei  
chronischer Nierenkrankheit 
M. Volsek, Krefeld

Differentialdiagnose Gelenkschwellung 
P. Severin, Herne

Haut und Rheuma: Manifestationen rheuma- 
tologischer Erkrankungen an der Haut 
J. Ehrchen, Münster

16.15–17.15 KAFFEEPAUSE | INDUSTRIEAUSSTELLUNG   

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Industriesymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Sonstiges

13.00–14.45 MITTAGSPAUSE | INDUSTRIEAUSSTELLUNG   

14.45–18.45 
Konferenz- 
raum 1

WORKSHOP 
Lungenfunktion – Basics 
S. Keymel, Düsseldorf; W. Tesfazgi, Düsseldorf



10.45–11.30 
Plenarsaal

INDUSTRIESYMPOSIUM Gilead 
Aktuelles zu HIV und viraler Hepatitis im  
medizinischen Praxisalltag 
Vorsitz: J.-E. Scholle, Gelsenkirchen

Krebsvorsorge durch Hepatitis-Screening! 
F. Meyer-Hilse, Gelsenkirchen

Fieber und Hautausschlag? An HIV denken! 
A. Bellmunt Zschäpe, Dortmund

PROGRAMM  SAMSTATAT G, 18.11.2023PROGRAMM  FREITATAT G, 17.11.2023
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17.15–18.45 
Konferenz- 
saal

Kardiologie  
Vorsitz: A. Bufe, Krefeld; A. Schwalen, Krefeld

Aktuelle Entwicklungen in der Koronar- 
therapie 2023 
I. Lee, Mülheim an der Ruhr  

Neue Aspekte zur Therapie der terminalen Herz- 
insuffizienz und der Herzinsuffizienz mit erhaltener 
Ejektionsfraktion (HFpEF) 
A. Polzin, Düsseldorf

Die kombinierte Behandlung der Mitral- und  
Trikuspidalklappeninsuffizienz mit Clipverfahren 
(TEER) 
A. Bufe, Krefeld

„Pulsed Field Ablation“ als neue Therapieoption  
zur Behandlung von Vorhofflimmern –  
Indikationen und Limitationen 
O. R. Rana, Düsseldorf

16.30–17.00 
Plenarsaal

INDUSTRIESYMPOSIUM Astellas 
Symptomatische Anämie bei CKD-Patienten/ 
Patientinnen

F. Pietruck, Wesel

A. Schleser, Unna

18.45 
Industrie- 
ausstellung

Get-Together 

mit Verleihung des  
Hans und Gertie Fischer-Preises und der  
Wissenschaftspreise der RWGIM e.V. 

08.30–10.00 
Konferenz- 
raum 3

WORKSHOP 
III: Sonographie von Milz, Nieren und  
ableitenden Harnwegen 
J. Kälsch, Essen; C. F.-J. Vogt, Moers

09.00–10.30 
Konferenz- 
saal

Pneumologie 
Vorsitz: A. E. Firat, Gelsenkirchen; T. Wessendorf, Essen

Akute Dyspnoe, Differentialdiagnose aus  
pneumologischer Sicht 
S. Krüger, Düsseldorf

Aktuelle Entwicklungen bei obstruktiven  
Atemwegserkrankungen 
H. Knoop, Gelsenkirchen

Interstitielle Lungenerkrankungen – was machen, 
wenn die Lunge vernarbt? 
J. Wälscher, Essen

Pneumonie 2023: wie sind die Leitlinienstandards? 
B. Schaaf, Dortmund

10.00–11.30 
Konferenz- 
raum 3

WORKSHOP 
IV: Sonographie des Darms 
H. Kinkel, Düren; A. Müller-Marbach, Velbert

10.30–11.45 KAFFEEPAUSE | INDUSTRIEAUSSTELLUNG   

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Industriesymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Sonstiges
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11.45–13.15 
Konferenz- 
saal

Innere Medizin für Hausärzte/Hausärztinnen 
Vorsitz: T. Baars, Essen, B. Tillenburg, Dorsten

Reizdarm – was ist zu tun? 
H. Wasmuth, Aachen

Neues aus der weiblichen Kardiologie 
M. Becker, Würselen

Telemedizinische Betreuung von Altenheimen 
I. Landgraf, Berlin

Statine in der Geriatrie 
C. Bollheimer, Aachen

11.45–13.15 
Plenarsaal

Junge Internisten/Internistinnen 
Vorsitz: J. Erkenberg, Herne; J. Reinold, Essen

Arterielle Hypertonien – der endokrinologische  
Blickwinkel 
L. van Baal, Essen

Apoplex – ein Update für Internisten/Internistinnen 
J. Hackert, Essen

Sepsis – der Leitliniencheck 
F. Neumann, Recklinghausen

Endlich mehr Übersicht im Impfdschungel! 
C. Lobenwein, Heidelberg

13.15–14.45 MITTAGSPAUSE | INDUSTRIEAUSSTELLUNG   

13.45–14.30 
Plenarsaal

LUNCHSYMPOSIUM Sanofi 
Verdauungsstörungen der Zelle –  
ein Fall für den Pneumologen? 
Vorsitz: S. vom Dahl, Düsseldorf

Begrüßung 
S. vom Dahl, Düsseldorf

Lysosomaler Enzymmangel: Überblick und  
klinische Bedeutung  
S. vom Dahl, Düsseldorf

Ein Fall für den Pneumologen 
F.  Bonella, Essen

Diskussion

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Wissenschaftliche Sitzungen 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Workshops

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Industriesymposien 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Sonstiges

16.15 Einladung zur  
198. Tagung der Rheinisch-Westfälischen  
Gesellschaft für Innere Medizin e.V.  
H. Bruck, Krefeld

14.45–16.15 
Konferenz- 
saal

Onkologie 
Vorsitz: G. Meckenstock, Gelsenkirchen;  
B. Schramm-Groß, Essen

Klassifikation, Diagnostik und Therapie myelodys-
plastischer Neoplasien 
U. Germing, Düsseldorf

Molekularpathologische Diagnostik solider  
Neoplasien: auf dem Weg zur personalisierten  
Medizin? 
G. Schlake, Gelsenkirchen

Zielgerichtete Therapien bei kolorektalen Karzino-
men: Leitlinien und translationale Forschung 
J. Siveke, Essen

Immun- und molekulartherapeutische Ansätze  
bei Pankreas- und Hepatobiliären Karzinomen 
A. Reinacher-Schick, Bochum
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 PD Dr. med. Theodor Baars · Essen 

 Prof. Dr. med. Michael Becker · Würselen 

 Dr. med. Dipl.-Biochem. Andreas Bellmunt Zschäpe   
    Dortmund 

 Prof. Dr. med. Cornelius Bollheimer · Aachen 

 Dr. med. Francesco Bonella · Essen 

 PD Dr. med. Heike Bruck · Krefeld 

 Prof. Dr. med. Alexander Bufe · Krefeld 

 Univ.-Prof. Dr. med. Ali Canbay · Bochum 

 Prof. Dr. med. Sebastian Dolff · Essen 

 PD Dr. med. Dr. rer. nat. Jan Ehrchen · Münster 

 Dr. med. Vera Ennekes · Essen 

 Dr. med. Judith Erkenberg · Herne 

 PD Dr. med. Torsten Feldt · Düsseldorf 

 Prof. Dr. med. Wiebke Fenske · Bonn 

 Dr. med. Ali Ekber Firat · Gelsenkirchen 

 PD Dr. med. Julia Fischer · Münster 

 PD Dr. med. Anja Gäckler · Essen 

 Dr. med. Sofiya Gancheva · Düsseldorf 

 Gizem Garipoglu · Bochum 

 Prof. Dr. med. Ullrich Germing · Düsseldorf 

 PD Dr. med. Arnd Giese · Herten 

 PD Dr. med. Oliver Götze · Bochum 

 Dr. med. Jana Hackert · Essen 

 Prof. Dr. med. Dipl.-Chem. Norma Jung · Köln 

 Dr. Sabine Kahl · Düsseldorf 

 Dr. med. Michael Kallenbach · Düsseldorf 

 PD Dr. med. Julia Kälsch · Essen 

 Dr. med. Sigird Kaminiorz · Gelsenkirchen 

 Dr. med. Stefanie Keymel · Düsseldorf 

 Dr. med. Horst Kinkel · Düren 

 Dr. med. Heiko Knoop · Gelsenkirchen 

 Dr. med. Margarete Justine Konik · Essen 

 Prof. Dr. med. Stefan Krüger · Düsseldorf 

 Dr. med. Harald Lahner · Essen 

 Dr. med. Irmgard Landgraf · Berlin 

 Dr. med. Illkyu Lee · Mülheim an der Ruhr 

 Prof. Dr. med. Clara Lehmann · Köln 

 Dr. med. Corinna Lobenwein · Heidelberg 

 Univ.-Prof. Dr. med. Tom Lüdde · Düsseldorf 

 Prof. Dr. med. Petra May · Düsseldorf 

 PD Dr. med. Gerald Meckenstock · Gelsenkirchen 

 Dr. med. Frank Meyer-Hilse · Gelsenkirchen 

 Dr. med. Alexis Müller-Marbach · Velbert 

 Prof. Dr. med. Jacob Nattermann · Bonn 

 Dr. med. Fabian Neumann · Recklinghausen 

 Prof. Dr. med. Wilhelm Nolte · Gelsenkirchen 

 PD Dr. med. Frank Pietruck · Wesel 

 PD Dr. med. Amin Polzin · Düsseldorf 

 PD Dr. med. Sebastian Alexander Potthoff · Mettmann 

 PD Dr. med. Obaida Rashid Rana · Düsseldorf 

 Prof. Dr. med. Anke Reinacher-Schick · Bochum 

 Dr. med. Johanna Reinold · Essen 
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WIR DANKEN DEN FIRMEN FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG  

Transparenzvorgabe  
Offenlegung der Unterstützung bei der 197. Tagung der Rheinisch-Westfälischen Gesellschaft für 
Innere Medizin e. V. gemäß erweiterter Transparenzvorgabe der FSA (Freiwilligen Selbstkontrolle 
für die Arzneimittelindustrie e.V.): §20 Abs. 5, der Musterberufsordnung der Ärzte: §32 (3), der 
Mitgliedschaft im AKG (Arzneimittel und Kooperation im Gesundheitswesen) oder mit Genehmi-
gung zur Veröffentlichung von Unternehmen. Es sind die Unternehmen mit Umfang und Bedin-
gungen aufgeführt. 
Die Liste spiegelt keine Bilanz der Durchführungs- und Organisationskosten wider, sondern die 
Sponsoring-Einnahmen (Gebühren für Standmiete, Werbemaßnahmen usw.). Die Verantwortung 
für die Industrieausstellung liegt ausschließlich bei der durchführenden Kongressorganisation Kel-
Con GmbH. Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral und eine Be-
einflussung der wissenschaftlichen Tagungsinhalte durch die Industrie ist nicht gegeben. Etwaige 
Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden 
auf der Veranstaltung offengelegt. 
 
1) 6m² Standfläche, Nennung im finalen Programm, Nennung mit Logo auf der  
    Tagungswebseite und Company Profile 
2) 4m² Standfläche, Nennung im finalen Programm und auf der Tagungswebseite 
3) 3m² Standfläche, Nennung im finalen Programm und auf der Tagungswebseite 
4) Industrie-Symposium

 Abbott Medical GmbH3                          EUR  1.700,00 

 Amicus3                                                   EUR  1.700,00 

 Astellas Deutschland GmbH3,4                 EUR  4.700,00 

 AstraZeneca GmbH1,4                              EUR  9.000,00 

 Bristol Myers Squibb GmbH2                   EUR  3.700,00 

 Chiesi GmbH2                                          EUR  3.700,00 

 Diabetes-Allianz Boehringer Ingelheim  
    und Lilly Deutschland3                            EUR  1.700,00 

 Dr. Falk Pharma GmbH3                           EUR  1.700,00 

 Gilead Sciences GmbH3, 4                         EUR  5.200,00 

 GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG1          EUR  5.000,00 

 Merz Therapeutics GmbH3                       EUR  1.700,00 

 MSD Sharp & Dohme GmbH2                  EUR  3.000,00 

 Novo Nordisk Pharma GmbH3                 EUR  1.500,00 

 Samsung Healthcare3                              EUR  1.700,00 

 Sanofi3, 4                                                   EUR  5.200,00 

 Takeda Pharma Vertrieb  
    GmbH & Co. KG3                                      EUR  1.700,00 

 Tillotts Pharma GmbH3                            EUR  1.700,00 

 Vifor Pharma Deutschland GmbH3          EUR  1.700,00 

 

 PD Dr. med. Hana Rohn · Essen 

 PD Dr. med. Bernhard Schaaf · Dortmund 

 Dr. med. Gudrun Schlake · Gelsenkirchen 

 Dr. Andreas Schleser · Unna 

 Dr. med. Jörn-Eike Scholle · Gelsenkirchen 

 Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Schott · Düsseldorf 

 Dr. med. Britta Schramm-Groß · Essen 

 Dr. Andreas Schwalen · Krefeld 

 Dr. Sebastian Schweter · Essen 

 PD Dr. med. Philipp Severin · Herne 

 Prof. Dr. med. Jens Siveke · Essen 

 Dr. med. Winta Tesfazgi · Düsseldorf 

 Dr. med. Birgit Tillenburg · Dorsten 

 Dr. med. Christoph Franz-Josef Vogt · Moers 

 Michaela Volsek · Krefeld 

 Prof. Dr. med. Stephan vom Dahl · Düsseldorf 

 Dr. med. Lukas van Baal · Essen 

 Dr. med. Julia Wälscher · Essen 

 Prof. Dr. med Hermann Wasmuth · Aachen 

 Maximilian Paul Webendörfer · Essen 

 Paul Weber · Essen 

 Karin Welge · Gelsenkirchen 

 Univ.-Prof. Dr. med. Tobias Welte · Hannover 

 Dr. med. Thomas Wessendorf · Essen 

 Univ.-Prof. Dr. med. Oliver Witzke · Essen 

 Dr. med. Oana Patricia Zaharia · Düsseldorf 



www.rwgim.de

198. TAGUNG  
DER RHEINISCH-WESTFÄLISCHEN  
GESELLSCHAFT FÜR INNERE MEDIZIN E.V. 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
PD Dr. med. Heike Bruck · Krefeld 

Tagungspräsidentin 2024

15.–16.11.2024 
GELSENKIRCHEN 

INNERE MEDIZIN KOMPAKT – WAS IST NEU IN 2024?




